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كل ما تحتاج معرفته عن

سلامة المريض والوقاية

من السقوط عند الأطفال

للإستفسار وحجز المواعيد

يرجى الإتصال 6666 182



سلامة المريض والوقاية من السقوط

الحفاظ على بيئة آمنة لجميع مرضى الأطفال

يجب أن يشجع الآباء / مقدمو الرعاية على:

 • تعزيز توجيه المستشفى مع طفلهم

• تأكــد / تأكــدي مــن أن طفلــك يســتخدم أحذيــة غيــر زلقــة أثنــاء تواجــده فــي 
المستشــفى - مــع عــدم اســتخدام الجــوارب .

• لا تترك / تتركي طفلك دون رقابة.

• ساعد الطفل على الذهاب إلى المرحاض عند الاقتضاء.

ــرات  ــل لفت ــرير الطف ــرك س ــد ت ــاء عن ــد الاقتض ــرير عن ــن الس ــتخدم درابزي • اس
ــرة. قصي

• إبلاغ طاقم التمريض عندما يكون طفلك غير مراقب.

• لا تضــع أو تســمح/ تضعــى أو تســمحى لطفلــك باللعــب فــي مناطــق غيــر 
آمنــة مثــل عتبــات النوافــذ أو أعلــى الطاولــة أو الســرير.

• تأكــد / تأكــدي مــن ارتــداء طفلــك أحذيــة ســهلة الارتــداء أو بــدون ربــاط 
للأحذيــة لمنــع التعثــر.

• تأكــد / تأكــدي مــن اســتخدام فرشــات الحمــام فــي أحــواض الاســتحمام أو 
مناطــق الاســتحمام لتقليــل مخاطــر الســقوط.

• حافــظ/ حافظــي علــى الحــد الأدنــى مــن الاضــاءة خاصــة فــي الليــل لمنــع 
الطفــل مــن الســقوط.

• البــس / البســي طفلــك ملابــس مناســبة  لمنــع الطفــل مــن التعثــر مــن 
الفضفاضــة. الســراويل 



PATIENT’S SAFETY AND FALL PREVENTION

MAINTAIN A SAFE ENVIRONMENT FOR ALL PEDIATRIC PATIENTS

Parents / Caregivers Should be Encourage to:

• Make sure that you with your child have been oriented with the 
room and furniture.

• Provide non-slip footwear for their child whilst in the hospital-no 
mobilizing in socks.

• Never leave your child unattended.

• Assist the child to the toilet when appropriate.

• Use bed rails where appropriate when leaving the child’s bedside 
even for short periods.

• Inform nursing staff your their child is unattended.

• Don’t place or allow your child to play in unsafe areas such as win-
dow sills or top of the table or bed.

• Provide shoes that are slip on or without shoe lace to prevent tripping.

• Ensure the use of bathmats in tubs or shower areas to lower the risk 
of falls.

• Keep minimum lightning specially at night to prevent your child 
from falls.

• Dress your child with proper fitted clothing to  prevent child from 
tripping from loose pants.
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Everything you need to know about

PATIENT’S SAFETY AND FALL 

PREVENTION IN CHILDREN

For Appointment

Please call 1826666


